éque lograras
con tu participacion?

mejorar la comunicacién
en casa y fortalecer el
clima familiar.

programa educativo
grupal de disciplina
positiva

favorecer que todos
nos sintamos mejor

reconocer
las necesidades que estan
detras de los
comportamientos
de los nifios, niflas y
adolescentes

sumando

INFANCIA - FAMILIA - BUEN TRATO @



éPara quién?

TN

¢Como serdn
los talleres?

NS

cQué temas
se
trabajaran?

Padres y madres que quieren mejorar la
comunicacién y el clima familiar.

Sesiones grupales semanales con
entrenamientos en habilidades sociales y
comunicativas; entrenamiento con
herramientas de resolucién de conflictos.

Disciplina positiva
Gestién emocional
Escucha activa

Resolucién de conflictos

NS

éCuando 8 sesiones de 2 horas de duracién.
tendran Tardes de martes.
lugar? Comenzamos el 18 de marzo.

NS

Mas informacion
e inscripciones:

Actividad

www.sumando.org/inscripciones

gratuita para
las familias

Tel. 984153024
info@sumando.org

Colaboran con Sumando:

nﬁo 02.
+ Prmcnpado de Prlnapudo de
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